ADDITIVE DIGITALE THERAPIE BEI

APHASIE- AddiThA
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Es wird untersucht, ob Menschen mit Aphasie von einem zusatzlichen Training mit der neolexon Aphasie-App profitieren.

Unser Ziel ist die dauerhafte Erstattung der neolexon Aphasie-App durch die Krankenkassen.

+/ VORAUSSETZUNGEN

Fur Patient*innen:

e Aphasie und/oder Sprechapraxie (aktuell in logopadischer
Behandlung)

e Zeitpunkt des neurologischen Ereignisses (z.B. Schlaganfall)
liegt langer als vier Wochen zuriick

e Jdlter als 18 Jahre sowie Wohnort in Deutschland

e die App ,neolexon Aphasie“ wurde noch nicht im
Eigentraining verwendet

e Computer/Tablet mit Internetzugang

IHRE UNTERSTUTZUNG BEI

. DER STUDIE:

Durchfiihrung diagnostischer Tests (sieche Ablauf rechts):

Die Testungen miissen nicht am Tag des Therapiestarts
durchgefiihrt werden, allerdings maximal bis zu 14 Tage vor
dem Start der Therapie (Vortestung) bzw. 14 Tage nach dem
Ende der Therapie (Nachtestung) erfolgt sein. Die Tests
werden lhnen zur Verfligung gestellt.

Begleitung wahrend der Therapie:

a) Kontrollgruppe (Standardtherapie): Sie fiihren wie
gewohnt |hre logopadische Therapie durch. Dabei missen Sie
bezliglich der Therapieinhalte oder der Therapiefrequenz
nichts weiteres beachten. Es darf kein digitales Eigentraining
erfolgen. Sie konnen analoge Hausaufgaben (Arbeitsblatter
etc.) verteilen.

b) App-Gruppe (Standardtherapie + neolexon App): Als
Erganzung zu |hrer Therapie soll das digitale Eigentraining mit
der neolexon Aphasie-App zum Einsatz kommen (mind. 40
Min. taglich). Sie kénnen dieses je nach Therapieschwerpunkt
und -fortschritt individuell einrichten und im Therapieverlauf
anpassen.

KONTAKT

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme:
Dr. Katharina Lehner
Dr. Cheny Lin

Y AUSSCHLUSSKRITERIEN

e Starke Seheinschrankungen, sodass Bilder und Schrift auf einem
Bildschirm nicht erkannt werden kdnnen

e Starke korperlichen Einschrankungen, die eine Bedienung des
Computers/Tablets verhindern

e Starke Horeinschrankungen

e Progrediente Aphasien/Erkrankungen

@ ABLAUF DER STUDIE

. Online-Informationsgesprach
e Anmeldung zum Informationsgesprach via Zoom fir
Patient*innen: neolexon.de/anmeldung-studie
e Durchgeflihrt von einer Studienmitarbeiterin der
Limedix GmbH
e Einwilligung der Patient*innen wird eingeholt

‘ Zusage
e Sie erhalten Post, sobald die Patientin/der Patient zugestimmt
hat und Sie den Testtermin planen kénnen

. Vortestung (max. bis zu 14 Tage vor Start der Therapie)
Bielefelder Aphasie Screening Reha (BIAS-R)
e General Health Questionnaire 12 (GHQ-12)
¢ Angehorigenfragebogen (Lebensqualitdt - EQ-5D-5L &
Kommunikationsfahigkeit - CETI)

‘ Therapiestart
e Sie erhalten eine E-Mail in welche Studiengruppe die
Patientin/der Patient randomisiert wurde: a) Kontrollgruppe
oder b) App-Gruppe (siehe links)

. Zwischentestung (nach 40 bis 50 Tagen Therapie)
e Spontansprachbewertung (Skala Kommunikation) des
Aachener Aphasie Test (AAT)
e Fragebogen fiir ergdnzende Patient*innendaten ausfillen

. Therapieende (nach 90 Tagen Therapie)

Nachtestung (max. 14 Tage nach Ende der Therapie)
e BIAS-R e EQ-5D-5L & CETI
e GHQ-12 e Erhebung der Therapiefrequenz

+49 89 24886 4442
studien@neolexon.de




